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PROGRAMME DE FORMATION


« COLOR SECRET By Catherine BONARINI » 
PRESENTIEL 14H 

ACTION DE FORMATION : PERFECTIONNEMENT

Niveau de formation : Ce stage s’adresse aux professionnels de la coiffure désireux de se perfectionner 
dans les techniques de balayages et paintings re-visitées par Catherine BONARINI, notamment sur cheveux 
sensibilisés.

Cible : Stage destiné aux Artisans, Chef d’entreprises et salariés (Coiffure, diplômés de CAP et/ou BP 
coiffure)

Effectif maximum : 12

Pré-requis : Aucun


TARIF (HT) : 690.00€ 

OBJECTIF :

Etre capable d’approfondir la colorimétrie.

Etre capable de maîtriser différentes techniques de balayages sur cheveux sensibilisés.

Etre capable d’approfondir les bases de la master 1 « Maîtrise du balayage » avec les produits adaptés.


APTITUDE : 
Savoir acquérir du professionnalisme dans les différentes techniques de balayages.


PROGRAMME : 
- Informations générales conceptuelles.

- Valider la compréhension du programme « Color secret » 

- Rappel de la colorimétrie.

- Choix de la technique de balayage à adapter en fonction de la nature du cheveu.

- Diagnostic personnalisé et mise en place des techniques d'applications en fonction des choix.

- Exécution des gestes d’applications des produits sur modèle(s) vivant(s).


DÉTAIL DE LA FORMATION : 
(Jour 1) 

09h00 - 09h30 Accueil des stagiaires. Présentation du formateur et des stagiaires. Recueil des attentes 
pour chaque participant, point sur le niveau d'expérience. Présentation du programme « Color Secret ».

09h30 - 11h00 Accueil du modèle formateur. Apprendre à diagnostiquer le cheveu, son passé, les besoins 
de la cliente. Apprendre à déterminer une technique de travail avec les produits adaptés.

11h00 - 12h30 Démonstration par le formateur de la technique du balayage, vu en Master 1 
précédemment, sur le modèle.

12h30 - 13h30 Pause déjeuner sur place (prévoir votre pique nique).

13h30 - 15h00 Apprendre à s’occuper de sa cliente entre 2 phases de travail. Technique de blondeur et 
respecter les protocoles techniques. Savoir utiliser les produits de coloration dans le but de personnaliser le 
travail d’éclaircissement. Apprendre à positionner un colorant en fonction d’un fond non uniforme. 
Réalisations du formateur sur son modèle.
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15h00 - 16h30 Apprendre à appliquer les produits de coloration après la phase d’éclaircissement. Mise en 
valeur par le formateur du travail technique réalisé sur le modèle.

16h30 - 17h00 Synthèse de la journée. Validation de la compréhension des contenus au sein du groupe à 
la fin de la première journée.


 
(Jour 2) 

09h00 - 09h30 Accueil des stagiaires et rappel des éléments de la journée précédente. Refaire le point sur 
les attentes générées et préciser les objectifs de cette deuxième journée exclusivement consacrée à des 
mises en situation pratiques.

09h30 - 10h00 Présentation du contenu, valider la compréhension du programme. Accueil des modèles (1 
pour 3).

10h00 - 12h30 Diagnostics et réalisation de la technique choisie de balayage par les stagiaires sur 
modèles vivants, avec suivi du formateur.

12h30 - 13h30 Pause déjeuner.

13h30 - 16h30 Mise en situation par les stagiaires sur modèles (1 modèle pour 3).

Diagnostic, choix des méthodes d'application de la couleur sur cheveux. Savoir réaliser un balayage 
personnalisé, exécuter les techniques et les placements bien spécifiques. 

Le travail s’effectue par groupe. 

16h30 - 16h50 Synthèse du stage par le formateur et les participants (Tour de table). 

16h50 - 17h00 Remise d'un Certificat, puis départs des participants après une évaluation à la suite de 
l'action de formation.


NOMBRE D’HEURES : 14, de 9h00 à 17h00 (avec pause déjeuner)

NOMBRE DE DEMI-JOURNÉE : 4


COÛT HORAIRE MOYEN (HT) par stagiaire : 45.00 €


MOYENS PÉDAGOGIQUES : 

Les documents et supports seront projetés. Exposés théoriques avec étude de cas concrets.

Réalisation de quizz en salle.

A la suite de la formation, les supports seront mis à disposition en ligne aux stagiaires.


	 OUTILLAGES À PRÉVOIR :  
Séchoir, brosses rondes, araignée, peignes (démêloir, à queue, de coupe), pinces de séparation, 1 
lisseur, 1 fer à friser. 
Pinceaux, bol de coloration, doseur, tablier, gants (surtout si allergies). 
(matériel de coiffure et de coloration) + un Stylo. 
	 

ACCESSIBILITÉ : 
Nos formations peuvent-être adaptées aux personnes en PMR (Personne à Mobilité Réduite) et 
accessibilité PSH.

Adaptation des locaux et prestations en fonction du handicap.

Si vous êtes dans cette situation, nous vous invitons à nous contacter pour trouver une solution de 
substitution.


MÉTHODES PÉDAGOGIQUES : 

- Explication et démonstrations du formateur.

- Mise en application par les stagiaires. 

- Suivi individuel.

- Débriefing en fin de formation avec les stagiaires.
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MODALITÉS D’ÉVALUATION : 
Une évaluation par QCM peut-être réalisée en début de formation.

Le formateur réalise des évaluations à l’oral et en pratique en cours de formation.

Evaluation des acquis à la fin de formation avec un entretien individuel : formateur/stagiaire de 5 min.

Enquête de satisfaction sous forme de QCM des participants.

Remise d’une attestation de fin de formation.


ÉLÉMENTS ACQUIS : 

L'élève est capable de réaliser les différentes techniques de balayages et paintings sur cheveux 
sensibilisés.

Il maitrise la colorimétrie et sait utiliser les produits adaptés.
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