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PROGRAMME DE FORMATION

« COIFFER ET METTRE EN VALEUR SUR LES RESEAUX SOCIAUX
By Béata BOURILLON »
PRESENTIEL 14H

ACTION DE FORMATION : PERFECTIONNEMENT

Niveau de formation : Ce stage s’adresse aux professionnels de la coiffure, désireux de maitriser la prise
de photos avec son téléphone du travail réalisé pour le partage sur des réseaux sociaux, ainsi que la
création de vidéos.

Cible : Stage destiné aux Artisans, Chef d’entreprises et salariés (Coiffure, diplomés de CAP et/ou BP
coiffure)

Effectif maximum : 12

Pré-requis : Aucun

TARIF (HT) : 590.00€

OBJECTIF :

Etre capable de réaliser deux coiffages tendances.

Etre capable de maitriser le Wevy hollywoodien et de réaliser des volumes XXL en utilisant les différents
outils de coiffage et produits adéquats.

Etre capable de photographier et mettre en valeur les photos en utilisant les astuces pour gommer les
« imperfections » pour valoriser son travail.

Etre capable de réaliser des postes et vidéos STORY, REEL de son travail pour partager sur les réseaux
sociaux.

APTITUDE :
Savoir réaliser des coiffages, les photographier et les mettre en valeur sur les réseaux sociaux.

PROGRAMME :

- Informations générales conceptuelles

- Découverte des nouvelles tendances coiffures de la saison.

- Comment régler son téléphone (cadrage, lumiere...).

- Savoir guider la cliente, de quelles applications se servir pour créer de beaux postes.

- Démonstrations et mise en application sur téte d'étude malléable et Téléphone par le formateur.

DETAIL :

(Jour 1)
09h00 - 09h15 Accueil des stagiaires. Présentation du formateur et des stagiaires. Recueil des attentes
pour chaque participant, point sur le niveau d'expérience. Présentation du programme « Coiffer et mettre en
valeur sur les réseaux sociaux» de la saison (P/E ou A/H).
Valider la compréhension du programme de formation de cette journée.
09h15 - 09h30 Recueil des attentes des apprenants, évaluation a froid puis remise de fiches pour la prise
de note.
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09h30 - 10h30 Les nouvelles tendances de coiffures, explications et démonstration du 1er coiffage XXL.
Préparation de la chevelure, séparations.

10h30 - 10h45 Pause.

10h45 - 12h30 Mise en situation, training sur téte d’étude. Les apprenants reproduisent le coiffage.

12h30 - 13h30 Pause déjeuner.

13h30 - 15h30 Paramétrer son téléphone, guider sa cliente et photographier. Retouches qui améliorent la
photo sans la dénaturer. Utilisation des applications. Explications de la formatrice.

15h30 - 15h45 Pause.

15h45 - 16h50 Mise en situation, training.

16h50 - 17h00 Synthese du stage par le formateur et les participants (Tour de table).

(Jour 2)
09h00 - 09h15 Accueil des stagiaires et rappel des notions théoriques de la veille.
09h15 - 09h30 Présentation des objectifs de cette journée. Recueil des attentes des apprenants.
09h30 - 10h30 Explication et démonstration du 2éme coiffage WEVY. Préparation de la chevelure,
séparations réalisation de wevy.
10h30 - 10h45 Pause.
10h45 - 12h30 Mise en situation, training sur téte d’étude. Les apprenants reproduisent le coiffage Wevy
Hollywoodien.
12h30 - 13h30 Pause déjeuner.
13h30 - 15h30 Réalisation de poste, story, réel, démonstrations et explications.
15h30 - 15h45 Pause.
15h45 - 16h30 Mise en situation, training.
16h30 - 16h50 Synthése du stage par le formateur et les participants (Tour de table). Evaluation a chaud de
la journée, questionnaire de satisfaction.
16h50 - 17h00 Remise d'un Certificat, puis départs des participants aprés une évaluation a la suite de
I’action de formation.

NOMBRE D’HEURES : 14, de 9h00 a 17h00 (avec pause déjeuner)
NOMBRE DE DEMI-JOURNEE : 4

COUT HORAIRE MOYEN (HT) par stagiaire : 45.00 €

MOYENS PEDAGOGIQUES :

Un support pédagogique de soutien et une téte d’étude malléable sera remis a chaque stagiaire en début
de formation, dans lequel il trouvera des visuels et des croquis pour réaliser les différentes attaches avec
des espaces vierges afin de prendre des notes.

OUTILLAGES A PREVOIR :
- TELEPHONE + Chargeur
= Outils pour le brushing
(matériel de coiffure) + un Stylo

ACCESSIBILITE :
Nos formations peuvent-étre adaptées aux personnes en PMR (Personne a Mobilité Réduite) et
accessibilité PSH.
Adaptation des locaux et prestations en fonction du handicap.
Si vous étes dans cette situation, nous vous invitons a nous contacter pour trouver une solution de
substitution.
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METHODES PEDAGOGIQUES :

- Explication et démonstrations du formateur.

- Mise en application par les stagiaires.

= Suivi individuel.

- Débriefing en fin de formation avec les stagiaires.

MODALITES D’EVALUATION :

Une évaluation par QCM peut-étre réalisée en début de formation.
Le formateur réalise des évaluations a I'oral et en pratique en cours de formation.

Evaluation des acquis a la fin de formation avec un entretien individuel : formateur/stagiaire de 5 min.

Enquéte de satisfaction sous forme de QCM des participants.
Remise d’une attestation de fin de formation.

ELEMENTS ACQUIS :

L'éleve est capable de réaliser des coiffages, les photographier et les mettre en valeur sur les réseaux

sociaux.
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